
32. Augsburger Fortbildungstag
für Kinder- und Jugendmedizin
als Präsenzveranstaltung

9. April 2025 I 13:30 bis 18:00 Uhr

Mut zum LebenKJF

Veranstaltungsort:
Westhouse, Alfred-Nobel-Straße 5-7, 86156 Augsburg

Referent*innen Veranstaltungsort

Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Völkl
Ärztlicher Direktor und Chefarzt
Sektionsleiter Pädiatrische Endokrinologie und Diabetologie
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
KJF Klinik Josefinum

Prof. Dr. med. Susanne Bechtold-Dalla Pozza
Leiterin Pädiatrische Diabetologie und Endokrinologie
Integriertes Sozialpädiatrisches Zentrum – iSPZ Hauner
LMU Zentrum für Entwicklung und komplex chronisch kranke 
Kinder im Dr. von Haunerschen Kinderspital München

Dorothee Schafitzel, M.Sc.
Ernährungswissenschaftlerin und -therapeutin Integriertes 
Sozialpädiatrisches Zentrum (iSPZ) Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin KJF Klinik Josefinum

Dr. med. Axel Enninger
Ärztlicher Direktor Pädiatrie 2 - Allgemeine und Spezielle 
Pädiatrie Olgahospital / Frauenklinik Klinikum Stuttgart 

Dr. med. Christoph Schick
Leitender Oberarzt Sektionsleiter Pädiatrische Gastroenterolo-
gie Klinik für Kinder- und Jugendmedizin KJF Klinik Josefinum

Veranstalter

Westhouse

KJF Klinik Josefinum
Schwäbisches Zentrum für Kinder-, 
Jugend- und Frauengesundheit

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Völkl

Haupteingang
Joseph-Mayer-Straße 1
86154 Augsburg
Telefon 0821 2412-237
kinderklinik@josefinum.de
www.josefinum.de

iSPZ und Frühförderstelle (IFS)
Hirblingerstr. 19
86154 Augsburg
Telefon 0821 2412-444
spz@josefinum.de
ifs@josefinum.de

Westhouse
Alfred-Nobel-Straße 5-7
86156 Augsburg

Parkplätze
sind ausreichendin der Tiefgarageim Westhouse

vorhanden.

SYMPOSIUM

Präsenzveranstaltung

Vitamine und Spurenelemente – 
Evidenz und falsche Hoffnungen

ZertifizierungDiese Veranstaltung ist durch die Bayerische Landesärztekammer (BLÄK) 
zertifiziert. Bitte bringen Sie 
dafür die Barcode-Etiketten bzw. Ihren Ausweis der BLÄK mit.



Vitamine und Spurenelemente sind Thema unserer 

täglichen pädiatrischen Arbeit. Da vieles OTC – over 

the counter verfügbar ist, ist es gerade bei chronischer 

Krankheit nicht selten, dass Eltern hier auch schnell auf 

Werbeversprechungen anspringen oder zweifelhaftem 

Rat folgen. Die vielen Assoziationsstudien lassen oft die 

Kausalitätsfrage unbeantwortet.

Wir wollen uns deshalb dem Thema widmen und auf 

Evidenz prüfen, was sinnvoll ist und was nicht. Wir konn-

ten dazu Prof. Dr. Susanne Bechtold-Dalla Pozza, LMU 

München und Dr. Axel Enninger, Olgaspital Stuttgart, als 

ausgewiesene Experten gewinnen. 

Neben den beiden Hauptvorträgen werden Dr. Christoph 

Schick, der auch das fachübergreifende Ernährungsteam 

der Klinik leitet, und Dorothee Schafitzel aus unserem er-

nährungstherapeutischen Team das Programm abrunden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihr

Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

Bitte melden Sie sich 

bis zum 04. April 2025

über den QR-Code an

oder per E-Mail unter: 

veranstaltungen.kinderklinik@josefinum.de

Anmeldung

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Völkl
Ärztlicher Direktor
Chefarzt der Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin

13:30 Uhr 

Get-together

Kaffee, Tee und Kaltgetränke

14:00 Uhr 

Eröffnung: Neues aus der Klinik

Priv.-Doz. Dr. Thomas Völkl

Moderation: 

PD Dr. Thomas Völkl und Dr. Christoph Schick

14:15 Uhr

Vitamin D – Knochen, Krankheit und Psyche

Prof. Dr. Susanne Bechtold-Dalla Pozza

15:00 Uhr 

Spurenelemente – relevant oder Esoterik?

Dorothee Schafitzel, M.Sc.

15:45 Uhr

Pause

16:15 Uhr

Vitamin B12 – nicht nur relevant für Veganer

Dr. Axel Enninger

17:00 Uhr

Vitamine – Der Rest in Spotlights

Dr. Christoph Schick

17:45 Uhr

Lernerfolgskontrolle

ab 17:55 Uhr

Gemeinsamer Ausklang mit Imbiß im Foyer

Unser Programm

Haben Sie Fragen?

Direktions- und Chefarztsekretariat

 0821 2412-200 

500 €

500 €

1.000 €

500 €

500 €

1.000 €

700 €


